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O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 12.° ano
da disciplina de Psicologia B, a realizar em 2022, nomeadamente:

e Objeto de avaliacdo

e Caracteristicas e estrutura
e Critérios gerais de classificagao

e Duragéo
e Material autorizado

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as

Aprendizagens Essenciais de Psicologia B e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo

numa prova escrita de duragéo limitada.

Quadro 1 — Conhecimentos e competéncias a avaliar

Temas / Conteudos (AE)

TEMA 1. Processos bioldgicos

Filogénese e ontogénese
Epigénese e neotenia

Influéncias genéticas e epigenéticas no
comportamento;

O contributo do inacabamento biolégico do ser
humano para a sua complexidade;

Os elementos estruturais do sistema nervoso e do
cérebro humanos;

A relacéo entre o cérebro humano e a capacidade de
adaptacao;

O papel dos ambientes no tornar-se humano.

TEMA 2. Processos mentais

Cognicao, emocao e mente

Os processos cognitivos estruturantes da acao
humana;

Os processos emocionais;

O papel das emoc6es no comportamento humano;
A mente humana como constru¢do do mundo.
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TEMA 3. Processos sociais

Os processos fundamentais de cognigéo social;

O conceito de identidade social;

Os processos de influéncia entre os individuos;

Os processos de conflito e de cooperacgéo intergrupal;
O processo de resiliéncia

Socializacéo, influéncia, conflito e resiliéncia

TEMA 4. Perspetivas do desenvolvimento humano

A perspetiva psicanalitica de Freud
As perspetivas behavioristas de Skinner e de Bandura
A perspetiva cognitivista e construcionista de Piaget

Competéncias (PASEO)

A - Linguagens e textos

B - Informag&o e comunicagéo

C - Raciocinio e resolugéo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
| - Saber cientifico, técnico e tecnol6gico

Caracteristicas e estrutura

A prova apresenta trés grupos de itens e inclui itens de selecdo (escolha mdltipla) e itens de
construcdo (resposta curta, restrita e extensa). Os itens podem ter como suporte um ou mais
documentos. As respostas aos itens podem requerer a mobilizagédo articulada de aprendizagens
relativas a mais do que um dos temas das Aprendizagens Essenciais. A prova é cotada para 200

pontos, de acordo com a estrutura que a seguir se apresenta.

Quadro 2 — Estrutura da prova

N Cotacéo por | Cotacéo por
. . . amero :
Grupos Tipologia de itens . item grupo (em
de itens
(em pontos) pontos)
| Itens ge Es’cqlha 15 4 60
selecdo multipla
Resposta > 20
curta
Il 90
Itens de Resposta
~ ; 2 25
construgéo restrita
1 Resposta 1 50 50
extensa

Critérios gerais de classificacéo

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagdo apresentados para cada item e € expressa por um numero inteiro,

previsto na grelha de classificacao.
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As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas séo classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissao ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode
ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se 0 examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada

apenas a resposta que surgir em primeiro lugar.

Itens de selecéo
A cotacdo total do item s6 € atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica
opcao correta.
Séo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
uma opgao incorreta;
mais do que uma opgao.

N&o ha lugar a classificagbes intermédias.

Itens de construcao

Nos critérios de classificagdo organizados por niveis de desempenho, € atribuida, a cada um desses
niveis, uma dada pontuacdo. No caso de, ponderados todos os dados contidos nos descritores,
permanecerem duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os
dois tidos em consideragéo.

Se a resposta contiver dados que revelem contradicdo em relagdo aos elementos considerados
corretos, ou se apresentar dados cuja irrelevancia impossibilite a identificacdo objetiva dos
elementos solicitados, é atribuida a classificacéo de zero pontos.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem néo apresentar exatamente os termos
e/ou as expressodes constantes dos critérios especificos de classificacao, desde que o seu contetdo

seja cientificamente valido e adequado ao solicitado.

Resposta curta

Os critérios de classificagdo das respostas aos itens de resposta curta podem apresentar-se
organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada
pontuacdo. E classificada com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de
desempenho.

Nos itens em que os critérios especificos ndo se apresentem organizados por niveis de desempenho,
as respostas corretas sédo classificadas com a cotacgéo total do item e as respostas incorretas sdo

classificadas com zero pontos. Nestes casos, ndo ha lugar a classificagcdes intermédias.

Resposta restrita
Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita apresentam-se organizados
por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacéo. E

classificada com zero pontos qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho.
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Resposta extensa

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta extensa apresentam-se
organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada
pontuacdo. E classificada com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de
desempenho.

A classificacao das respostas aos itens de resposta extensa centra-se nos tépicos de referéncia (e
respetivos aspetos relevantes), tendo em conta a organizagdo dos contetdos e a utilizacdo de
linguagem cientifica adequada.

Nos itens de resposta extensa, a classificacdo a atribuir traduz a avaliacdo simultanea do
desempenho no dominio especifico da disciplina e no dominio da comunicacgéo escrita em lingua
portuguesa. A avaliagdo do desempenho no dominio da comunicagao escrita em lingua portuguesa

faz-se de acordo com 0s niveis a seguir apresentados.

Quadro 3 — Descritores do dominio da comunicac¢éo escrita

Niveis Descritores

3 Texto bem estruturado e linguisticamente correto*, ou com falhas esporadicas que
nao afetem a inteligibilidade do discurso.

Texto bem estruturado, mas com incorrec¢des linguisticas que conduzam a alguma
perda de inteligibilidade do discurso.

2
ou
Texto linguisticamente correto, mas com deficiéncias de estruturagdo que
conduzam a alguma perda de inteligibilidade do discurso.

1 Texto com deficiéncias de estruturagdo e com incorre¢des linguisticas, embora

globalmente inteligivel.

* Por «texto linguisticamente correto» entende-se um texto correto nos planos da sintaxe, da
pontuacédo e da ortografia.
No caso de a resposta ndo atingir o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina,

ndo € classificado o desempenho no dominio da comunicacgédo escrita em lingua portuguesa.
Duracéo
A prova tem a duragéo de 90 minutos.

Material autorizado

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta
indelével, azul ou preta.

As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

N&o é permitido o uso de corretor.
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